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Gliickssuche als Staatsmission
,Was brauchen Sie zum Gliicklichsein?*

,Was brauchen Sie persénlich, um richtig gliicklich zu sein?“ - diese Frage stellen
die Beamten des bhutanischen Gliicksministeriums auf ihrer achtmonatigen Reise
durch das Land jedem ihrer zirka 7.000 Interviewpartner. lhre Mission: das
Bruttonationalgliick ermitteln - also Lebensverhiéltnisse und Stimmungslagen
erforschen, auf deren Basis die Regierung zukiinftige Entscheidungen treffen soll.

Bhutan gehort offiziell zu den am wenigsten entwickelten Landern der Welt. Die Wirtschaft im Land
wuchs jedoch im vergangenen Jahr um mehr als sechs Prozent, der Staat im Himalaya befindet
sich in einem Prozess des langsamen Aufbruchs und der Offnung. Das lasst sich - in einem Land,
in dem 70 Prozent der Bevolkerung Bauern aus einfachen Verhaltnissen sind - vor allem an der
immer groleren Dichte von Mobiltelefonen und Fernsehern erkennen.

,Bruttoinlandsgliick“ statt Bruttoinlandsprodukt

Als Jigme Singye Wangchuk, der vierte Kénig der Dynastie, es sich vor Jahren zum Ziel setzte,
nicht das Bruttoinlandsprodukt, sondern das ,Bruttoinlandsglick” als Handelsmaxime
heranzuziehen, wurde das im Ausland als utopische Fantasterei belachelt. Mittlerweile ist das
Streben nach Gliick in der Verfassung verankert: ,Der Staat bemiht sich, jene Bedingungen zu
fordern, die das Streben nach Bruttoinlandsgliick ermaglichen.® Und in Ansatzen gibt es auch
Nachahmer des Projekts im Ausland.

i —

Foto/Grafik: Thimfilm
Eine Befragung nimmt drei Stunden in Anspruch - Zeit, die sich Bhutaner bereitwillig nehmen. Die
Probanden werden per Computer ausgewahlt.

,,Gibt es in lhrem Leben viel Unterhaltung?“
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Um herauszufinden, was die Menschen glucklich macht, wurde am Centre for Bhutan Studies ein
Fragebogen mit 250 Fragen und mehreren hundert weiteren Detailfragen entwickelt. ,Haben Sie
einen Computer?“, ,Gibt es in Ihrem Leben viel Unterhaltung?*, ,Wer kimmert sich um Sie, wenn
Sie krank sind?", ,Ist die Regierung gut oder nicht?*, ,Gibt es Streit im Dorf?*, Wie lange dauert es
zu FuB}, das nachste Spital zu erreichen? Mit diesen und vielen weiteren sehr persénlichen Fragen
konfrontieren die Gliicksforscher etwa 7.000 per Computer ausgewahlte Bhutaner.

Der osterreichische Dokumtarfilmer Harald Friedl begleitete zwei der finf Teams von
Ministeriumsbeamten zwei Monate lang auf inrer Reise quer durch das gebirgige Land. Die
gesammelten Eindriicke gab er in seiner Doku ,What Happiness Is" wieder.

Moral, Psychologie und Politik

Die Antworten, die die Beamten erhalten, sind entlarvend ehrlich. Sie drehen sich nicht nur um
materielle Werte, sondern auch um persénliche und soziokulturelle Probleme. Die Themen reichen
von Politik Uber Spiritualitat, Naturbewusstsein, Gesundheit, Psychologie bis Moral. So erzahlt ein
Mann von seiner ihn standig begleitenden Wut, die er als Grund dafir sieht, dass seine Kinder
,hicht gut zu mir sind“. Eine Frau sieht es als groftes Gluck an, dass in ihrem Dorf ein
Handymasten errichtet wurde. Eine andere Frau klagt Gber ihre Einsamkeit. Auf die Frage, ob sie
manchmal daran denke, sich selbst umzubringen, antwortet sie mit Ja.

Oft dreht sich die Frage nach dem Glick um Geld und Landbesitz. Noch viel &fter jedoch, so
scheint es, um Gesundheit und den Wunsch nach einer guten Ausbildung fur die Kinder. In vielen
Fallen sind die Probleme der Befragten profaner Natur: Bauern klagen uber zu viele Ratten, die
ihre Ernte wegfressen, oder Wildschweine, die nachts die Felder verwUsten.

Buddhistischer Ansatz

Dem Konzept des Bruttonationalglicks liegt die
Philosophie des Buddhismus zugrunde, wird in dem
Film erklart. Alle Saulen eines Daches mussen gleich
hoch sein. Sind sie es nicht, fallt alles in sich
zusammen. Wohlbefinden und Gluck wachsen auf
einem Geflecht aus materiellen und immateriellen
Werten, auf einem ausgewogenen Verhaltnis von
Arbeit und Freizeit. Die Auswertung der Antworten soll
politischen Entscheidungen als Grundlage dienen, so
lautet der Plan.

Im Dienste des Bruttonationalgliicks werden aber auch
drakonische MaRnahmen erlassen. So hat Bhutan
etwa das strengste Anti-Raucher-Gesetz der Welt, um
der Bevdlkerung beim Loswerden von Sichten zu

,helfen“ und so auch das landesweite Gluck FOt.OIGraﬁk:Thimf.”m T .

durch tzen. Der K 200 7i ten b Friedl begleitete mit seiner Filmcrew
urchzusetzen. Der Konsum von igaretten bzw. 2wei Teams im Auftrag des

aquivalenten Mengen an Tabak pro Monat ist Birgern Glucksministeriums zwei Monate lang

von Bhutan gestattet, Tabakkonsum dartiber hinaus auf ihrer Interviewreise durch Bhutan.

wird mit Haftstrafen von bis zu funf Jahren geahndet. i Was fur ihn Gluck ist? ,Faszination, :

! Liebe, in einer guten Sache véllig
Gliicksstreben als Vorzeigemodell?  i. AUFGENEN."

Die Idee, persdnliches Gluck von staatlicher Seite aus starker in den Vordergrund zu stelien, wurde
mittlerweile in mehreren Landern zumindest ansatzweise aufgegriffen. Das indigene Prinzip des
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,Sumak kawsay" (gutes Leben) wurde etwa 2008 in die ecuadorianische Verfassung und 2009 in
die bolivianische Verfassung aufgenommen. Auch in Deutschland denkt man dariber nach,
welcher Barometer anstelle des Bruttoinlandsprodukts eine ganzheitlichere Aussage uber den
Fortschritt des Landes treffen kénnte.

In der Steiermark startete 2009 an Pflichtschulen ein Pilotprojekt, in dem ,Gliick* als
Unterrichtsfach auf dem Stundenplan stand. Und begleitend zum Film wird auf dem Blog
whathappinessis <http://blog.whathappinessis.at/> versucht, das Bruttonationalgliick
Osterreichs zu ermitteln. Ob es kunftig auch in Osterreich ein Glucksministerium geben wird und
Beamte mit dicken Fragebogen an die Haustiiren klopfen werden, ist freilich unklar.

Petra Fleck, ORF.at

Links:

Regierung von Bhutan <http://www.bhutan.gov.bt/government/index_ new.php>
Bhutan <http://de.wikipedia.org/wiki/Bhutan> (Wikipedia)

Centre for Bhutan Studies <http://www.bhutanstudies.org.bt/>

What Happiness Is <http://whathappinessis.at/>

Thimfilm Verleih <http://www.thimfilm.at/>

Publiziert am 03.02.2013
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Im-HimaIa-ya-St‘aat Bhutan begleitete Regisseur Harald Fried| Beamte auf der Suche nach dem Glick.

Bild: SN/TRIMFILM

Gliick. ,Was macht Sie gliicklich?”, fragt der Beamte. Filmer Harald
Friedl drehte mit und fand dabei unter anderem einen Handymast.

BERNHARD FLIEHER

In Bhutan, 700.000 Einwohner, so
grof wie die Schweiz, ist das
Gliick in der Verfassung festge-
schrieben. Das hat damit zu tun,
dass das lang abgeschottete Land
sich modernisieren will, ohne in
Kommerz unterzugehen. MaRstab
fiir die Entwicklung ist das ,Brut-
to-Nationalglick®.  Monatelang
waren Beamte unterwegs, um mit
Fragebdgen das Gliick zu ermit-
teln. Fiir seinen Film ,,What Hap-
piness Is“ begleiteten sie Hirald
Friedl, der heute, Dienstag, zu
Gast bei der Salzburg-Premiere ist
(Das Kino, 20.30 Uhr).

SN: Was ist denn Gliick fiir Sie?
Friedl: Wenn etwas gelingt, das
mir wichtig ist, angenommen wer-
den, lieben, geliebt werden. Es ist
ja seltsam mit dem Gliick: Am
stiirksten zeigt es sich dann, wenn
man von etwas gepackt, von etwas
total eingenommen ist, in allen
Abstufungen von grofer Freude
bis hin zu Enthusiasmus und
Selbstvergessenheit. Und es ist ein
Gliick, wenn die Finanzierung ei-
nes Films gelingt.

SN: Wie haben Sie den , Gliicks-
level” in Bhutan empfunden?
Friedl: Die sind nicht gliicklicher
als wir, aber weniger ungliicklich!
Sie haben etwas, das uns weitge-

hend fehlt: Gelassenheit.

SN: Es geht in dem Film ja nicht so
sehr um die Frage des Gliicks, son-
dern mehr darum, wie man her-
ausfindet, was die Menschen
glicklich macht.

Friedl: Der Film hat zwei Ebenen.
Die erste ist diese Ermittlung des
Brutto-Nationalgliicks. In einem
Interview Ende der 70er hatte der
bhutanische Kénig diesen Begriff
in die Welt gesetzt. Jetzt ist das
Kern der Verfassung und Gegen-
stand des vielleicht grofiten So-
zialforschungsprojekts der Welt.
Wir waren die Einzigen weltweit,
die die Durchfiihrung des Projekts
filmen konnten. Wahrend wir da
waren, wurde kein anderes Film-
team dafiir ins Land gelassen. Wir

‘ Stellen Sie sich vor, dort
sitzen Philosophen in
der Regierung!-

Harald Friedl, Regisseur

hatten um diese Exklusivitit nie
gebeten. Ich hitte eine solche Un-
verschiamtheit nicht besessen.

SN: Ermittelt wird das Gliick mit

einem Fragenkatalog. Was war fiir

Sie die erstaunlichste Antwort?
Friedl: Handymast! Ja, einen
Handymast. Ich meine, das kann
man sich bei ums nicht vorstellen,
dass jemand so etwas sagt.

Aber wenn du auf 4000 Metern
lebst, ohne Strafle und zwei Ta-
gesmirsche vom npiichsten Dorf
entfernt, wenn man im Winter
monatelang im Schnee festsitzt
und nur mit den Yaks reden kann,
dann wird so eine Antwort schon
nachvollziehbar.

SN: In Buchhandlungen gibt es je-
de Menge Ratgeber dber angebli-
che Wege zum gliicklichen Leben.
Miissen wir uns in unserer hoch
entwickelten Welt denn zu viel an-
strengen, um glicklich zu sein?
Friedl: Genau! Die Leistungsge-
sellschaft hat uns seelisch impri-
gniert. Gliicklich sein ist Pflicht.
Ist man es nicht, ist man selbst
schuld. Als ob Gliick eine Frage
der Moral wire! Wir haben, da
nehme ich mich selbst gar nicht
aus, meistens zu viel zu tun, um
uns selbst zu spiiren. Und sich zu
spiiren ist wohl eine Vorausset-
zung dafiir, um gliicklich zu sein.

SN: Wird in Bhutan die Idee vom
Nationalgliick von Dauer sein?
Friedl: Auch Bhutan macht Feh-
ler. Aber sie machen ganz wichtige
Dinge richtig! Sie lassen sich nicht
kaufen, das ist einmal das Erste.
Sie achten auf ihre Werte: Den
griften Teil des Landes haben sie
unter Naturschutz gestellt. Sie be-
treiben nachhaltige Entwicklung,.
Bhutan nimmt nicht einmal von

jedem Land Entwicklungshilfe!

Die Bhutaner sehen sehr genau,
was anderswo passiert ist, wmsﬁ
putt Nepal gegangen ist, was
in Tibet abspielt oder wie hart die
Verhilmisse in Indien sind. Das
alles will Bhutan nicht.

Wie gesagt, Bhutan ist auch
nicht perfekt. Aber was die haben,
ist ein guter Plan! Ein Plan fiir die
nachhaltige Entwicklung einer
besseren, faireren Gesellschaft
unter dkologischen und die Kultur
schiitzenden Bedingungen. Stel-
len Sie sich vor, dort sitzen Philo-
sophen in der Regierung!
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SB: What happiness is

3L
What Happiness Is

Der Himalaya-Staat Bhutan hat das
Brutto-Nationalgliick als Staatsziel in
die Verfassung geschrieben. Der
Osterreichische Dokumentarfilmer
begleitete mit seinem Team Regie-
rungsbeamte bei Erhebungen des
Gliickszustands. - Informativ!

Regie: Harald Fried|

Kk KTeve

Weiters empfehlenswert: Body Complete #kxww, Jack Reacher xx*ww, Parada
*x %%, Paradies: Glaube #aww, Schiffbruch mit Tiger xx %, The Sessions ka7

ahlt als: 4 Ausschnitte, erschienen in:

~

Graz, 31.1.2013

ezirk Weiz, Ennstal, Graz, Leoben, Murtal, Murztal, Oststeier, Std & Sidweststeiermark, Sidoststeiermark, Weststeiermark
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AUS DER REDAKTION Weltde Frau

/A

Editorial

Unser Gliick geht .
uns alle an!

michaela.herzog@
welt-der-frau.at

Bhutan wird in regelmaRigen Abstidnden das allgemeine Gliick der Untertanen erhoben.

Seit tiber drei Jahrzehnten machen sich Forscher in diesem Himalajastaat auf den Weg,
um das Gliicksempfinden der UntertanInnen, ihre Lebensumstidnde und deren méglichen Verbes-
serungsbedarf zu erheben. Mit Fragen im Gepédck wie ,Haben Sie ein Mobiltelefon? Eine Toilette?
Einen Kiihlschrank?‘, ,Wie geht es Thnen gesundheitlich?”, ,Sollen Unternehmen, die der Umwelt
schaden, verboten sein?” oder ,Was brauchen Sie persénlich, um gliicklich zu sein?”, 7.000 Men-
schen werden fiir die Befragung per Zufallsverfahren ausgewahlt in dem Land, das flichenmafig
so grof} wie die Schweiz ist und nur 800.000 EinwohnerInnen zahlt. Die Bevélkerung ist arm,
vielen leben davon, was auf den Feldern wachst. Der Gsterreichische Dokumentarfilmer Harald
Friedl hat das Team begleitet, durch die Stddte und auf langen Fuffmdrschen bis in entlegene Dér-
fer. Sein Film ,What Happiness Is" zeigt viele Gespréichssituationen, in denen Menschen von ihren
Kindern, ihrer Einsamkeit und ihren Triumen erzihlen,

Es sind nicht nur die beeindruckenden Naturbilder, die mich nachdenklich stimmen. Die Er-
nebung des Bruttonationalgliicks? Klingt das in sterreichischen Ohren ein wenig nach einem
Marchen aus Asien? Wieweit hat unser Drang nach mehr und die Angst vor der néchsten Krise die
Frage, was uns wirklich gliicklich macht, verdrangt? In Bhutan weifd die Regierung nach Auswer-
tung der Interviews, was fiir die Bevélkerung zu verbessern und weiterzuentwickeln ist. Beson-
ders wichtig sind den Menschen eine von Umweltzerstdrung geschiitzte Natur, Freundschaften
und Gesundheit. Eigentlich kénnte dies auch Resultat einer Umfrage in Osterreich sein.

Die Frage ist, was die derzeitige dsterreichische Regierung aus einer Umfrage dieser Art her-

auslesen wiirde.
Mecloelo HW% y

Haben Sie schon einmal vom ,Bruttonationalgliick” gehort? Im Auftrag des Konigs von

Zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG. Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag. Seite: 1/1
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Gliickssuche als Staatsmission
,Was brauchen Sie zum Gltuicklichsein?*“

»Was brauchen Sie persoénlich, um richtig gliicklich zu sein?“ - diese Frage stellen die
Beamten des bhutanischen Gliicksministeriums auf ihrer achtmonatigen Reise durch
das Land jedem ihrer zirka 7.000 Interviewpartner. lhre Mission: das
Bruttonationalgliick ermitteln - also Lebensverhiltnisse und Stimmungslagen
erforschen, auf deren Basis die Regierung zukiinftige Entscheidungen treffen soll.

Bhutan gehért offiziell zu den am wenigsten entwickelten Landern der Welt. Die Wirtschaft im Land wuchs
jedoch im vergangenen Jahr um mehr als sechs Prozent, der Staat im Himalaya befindet sich in einem
Prozess des langsamen Aufbruchs und der Offnung. Das lasst sich - in einem Land, in dem 70 Prozent der
Bevdlkerung Bauern aus einfachen Verhéltnissen sind - vor allem an der immer gréf3eren Dichte von
Mobiltelefonen und Fernsehern erkennen.

»,Bruttoinlandsgliick” statt Bruttoinlandsprodukt

Als Jigme Singye Wangchuk, der vierte Konig der Dynastie, es sich vor Jahren zum Ziel setzte, nicht das
Bruttoinlandsprodukt, sondern das ,Bruttoinlandsgliick” als Handelsmaxime heranzuziehen, wurde das im
Ausland als utopische Fantasterei belachelt. Mittlerweile ist das Streben nach Gliick in der Verfassung
verankert: ,Der Staat bemiiht sich, jene Bedingungen zu férdern, die das Streben nach Bruttoinlandsgliick
ermdglichen.” Und in Ansétzen gibt es auch Nachahmer des Projekts im Ausland.
g T

i

1
)

Eine Befragung nimmt drei Stunden in Anspruch - Zeit, die sich Bhutaner bereitwillig nehmen. Die
Probanden werden per Computer ausgewahlt.

http://news.orf.at/stories/2156199/2156191/ Seite 1 von 3
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,,Gibt es in lhrem Leben viel Unterhaltung?*

Um herauszufinden, was die Menschen gliicklich macht, wurde am Centre for Bhutan Studies ein
Fragebogen mit 250 Fragen und mehreren hundert weiteren Detailfragen entwickelt. ,Haben Sie einen
Computer?”, ,Gibt es in lnrem Leben viel Unterhaltung?”, ,Wer kimmert sich um Sie, wenn Sie krank
sind?", ,Ist die Regierung gut oder nicht?“, ,Gibt es Streit im Dorf?“, ,Wie lange dauert es zu FuR, das
nachste Spital zu erreichen?” Mit diesen und vielen weiteren sehr persénlichen Fragen konfrontieren die
Gliicksforscher etwa 7.000 per Computer ausgewahlite Bhutaner.

Der &sterreichische Dokumtarfilmer Harald Friedl begleitete zwei der funf Teams von Ministeriumsbeamten
zwei Monate lang auf ihrer Reise quer durch das gebirgige Land. Die gesammelten Eindriicke gibt er in
seiner Doku ,What Happiness Is* wieder, die ab Freitag in den Kinos zu sehen ist.

Moral, Psychologie und Politik

Die Antworten, die die Beamten erhalten, sind entlarvend ehrlich. Sie drehen sich nicht nur um materielle
Werte, sondern auch um personliche und soziokulturelle Probleme. Die Themen reichen von Politik tiber
Spiritualitat, Naturbewusstsein, Gesundheit, Psychologie bis Moral. So erzéhlt ein Mann von seiner ihn
standig begleitenden Wut, die er als Grund dafiir sieht, dass seine Kinder ,nicht gut zu mir sind®. Eine Frau
sieht es als grofites Gliick an, dass in ihrem Dorf ein Handymasten errichtet wurde. Eine andere Frau klagt
uber ihre Einsamkeit. Auf die Frage, ob sie manchmal daran denke, sich selbst umzubringen, antwortet sie
mit Ja.

Oft dreht sich die Frage nach dem Gliick um Geld und Landbesitz. Noch viel &fter jedoch, so scheint es, um
Gesundheit und den Wunsch nach einer guten Ausbildung fur die Kinder. In vielen Fallen sind die
Probleme der Befragten profaner Natur: Bauern klagen Uber zu viele Ratten, die ihre Ernte wegfressen,
oder Wildschweine, die nachts die Felder verwisten.

Buddhistischer Ansatz

Dem Konzept des Bruttonationalgliicks liegt die Philosophie
des Buddhismus zugrunde, wird in dem Film erklart. Alle
Séaulen eines Daches missen gleich hoch sein. Sind sie es
nicht, fallt alles in sich zusammen. Wohlbefinden und Gliick
wachsen auf einem Geflecht aus materiellen und
immateriellen Werten, auf einem ausgewogenen Verhaltnis
von Arbeit und Freizeit. Die Auswertung der Antworten soll
politischen Entscheidungen als Grundlage dienen, so lautet

der Plan.

Im Dienste des Bruttonationalglticks werden aber auch
drakonische Maflnahmen erlassen. So hat Bhutan etwa das
strengste Anti-Raucher-Gesetz der Welt, um der Bevélkerung
beim Loswerden von Sichten zu ,helfen“ und so auch das
landesweite Gliick durchzusetzen. Der Konsum von 200
Zigaretten bzw. aquivalenten Mengen an Tabak pro Monat ist Fried| begleitete mit seiner Filmcrew

Birgern von Bhutan gestattet, Tabakkonsum darlber hinaus zwei Teams im Auftrag des
Glucksministeriums zwei Monate lang
auf ihrer Interviewreise durch Bhutan.
Was fir ihn Gliick ist? ,Faszination,

wird mit Haftstrafen von bis zu finf Jahren geahndet.

http://news.orf.at/stories/2156199/2156191/ Seite 2 von 3
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Gliicksstreben als Vorzeigemodell? la-';ZZh Znéjner guten Sache véllig

Die Idee, personliches Gliick von staatlicher Seite aus starker

in den Vordergrund zu stellen, wurde mittlerweile in mehreren Landern zumindest ansatzweise
aufgegriffen. Das indigene Prinzip des ,Sumak kawsay“ (gutes Leben) wurde etwa 2008 in die
ecuadorianische Verfassung und 2009 in die bolivianische Verfassung aufgenommen. In Frankreich denkt
die Stiglitz-Kommission tber das Bruttonationalgliick nach. Das New Economic Foundation’s Center for
Well-Being in London erstellte einen Happy Planet Index, der Lebenserwartung und Zufriedenheit der
Bevélkerung in Relation zu den konsumierten Gitern bewertet.

In der Steiermark startete 2009 an Pflichtschulen ein Pilotprojekt, in dem ,Gliick® als Unterrichtsfach auf
dem Stundenplan stand. Und begleitend zum Film wird auf dem Blog whathappinessis
<http://blog.whathappinessis.at/> versucht, das Bruttonationalgliick Osterreichs zu ermittein. Ob es
kiinftig auch in Osterreich ein Glucksministerium geben wird und Beamte mit dicken Fragebégen an die
Haustlren klopfen werden, ist freilich unklar.

Petra Fleck, ORF.at

Links:

Regierung von Bhutan <http://www.bhutan.gov.bt/government/index_new.php>
Bhutan <http://de.wikipedia.org/wiki/Bhutan> (Wikipedia)

Centre for Bhutan Studies <http://www.bhutanstudies.org.bt/>

What Happiness Is <http://whathappinessis.at/>

Thimfilm Verleih <http://www.thimfilm.at/>

Publiziert am 21.12.2012
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foto: thimfilm  What Happiness Is (AUT 2011, 90 min)
Regie: Harald Fried!

Statt am Bruttonationalprodukt orientiert sich die Regierung Bhutans am
sogenannten Bruttonationalgliick - in einer grof3 angelegten Studie versuchen
Forscher das Glick der Bevélkerung und potenziellen Verbesserungsbedarf zu
erheben. 7.000 Menschen, die per Zufallsverfahren ausgewéhlt wurden, werden
in persénlichen mindestens dreistiindigen Interviews befragt. Der
osterreichische Dokumentarfilmer Harald Friedl begleitet diese Suche.
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Kulturjournal, 18.12.2012

Audio als mp3

Externer Player

Benno Feichter

700.000 Menschen leben in Bhutan auf einer Flache, die etwa jener der Schweiz entspricht. Seit Ende der
1990er Jahre geht Bhutan einen Weg der behutsamen Modernisierung. Schon 1998 hat der damalige
Koénig Wangchuck seine eigene Macht beschrankt und sich der Autoritidt des Parlaments unterstellt. Seit
2008 und der Unterzeichnung einer Verfassung ist das Land auch formal eine konstitutionelle Monarchie.

Zuletzt hat Bhutan mit einem fiir europiische Verhiltnisse romantisch klingenden Projekt fiir Aufsehen
gesorgt: Mafstab fiir die Entwicklung des Landes ist nimlich das Brutto-National-Gliick. Fiir seinen

Dokumentarfilm hat Harald Friedl zwei Forschungsteams bei ihrer Arbeit, nimlich der Ermittlung des
("'ucks, begleitet.

4 zuriick
18.12.2012
Service

Kurt Mayer Film - What Happiness Is

Kategorie: Kultur

Downloads

Leporello

Audio als mp3
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Auf der Suche nach dem Bruttonationalgliick
Sozialforschung im Himalaja

Von Harald Friedl

Update: 15.12.2012, 11:01 Uhr -

In Bhutan wurde eine gesamtstaalliche Erhebung uber das Wohlbefinden der Bevélkerung durchgefiihrt Ein dsterreichisches
Filmteam war mit dabei
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Sitting Bulls chinesische Vorfahren

‘ Fotus heilt seine Mutter wéhrend der

Wohlbefinden und Gllick wachsen - nicht nur in Bhutan - auf einem feinen Geflecht aus materiellen und immateriellen

Werten, auf einem ausgewogenen Verhiltnis von Arbeit und Freizeit . . .

Foto: thimfilm

Schwangerschaft

Neue, vierstrangige Form der DNA in menschlichen
Zellen

______ _ Beliebte Inhalte

Wasserstoff als Schliissel zur Energiewende

Chemischer Speicher fur Wind- und
Sonnenstrom kénnle Umstieg

ermoglichen
weiler
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Wie dufte wir duften

Gras macht nicht dumm

! Urzeitvogel-Mode: Nur Ménner trugen

. Schwanzfedern

Bhutan tickte schon immer etwas anders Angstiich darauf bedacht, nur ja keine fremden
Einflusse ins Land zu tassen, schottete sich das kleine Land im 20 Jahrhundert ab Ringsum
zerbrachen die veralteten Reiche. Tibet wurde von China, Sikkim von Indien annektiert
Mustang verlor die letzten Reste seiner Unabhangigkeit im Staate Nepal, und spater tobte in
Nepal ein Burgerkrieg zwischen maoistischen Rebellen und dem Militar

r Press fur die selbstgewahilte Isolation Bhutans war Ruckstandigkeit. Das konnte auf die
_auer nicht gut gehen In den 1960ern begann sich das kleine Himalajaland vorsichtig zu
offnen. Der dritte Konig Jigme Dorje Wangchuck lehnte sich politisch an Indien an, well der
Nachbar im Suden Schutz vor China versprach Er schrankte die Privilegien der
buddhistischen Lamas ein, verlieh dem alteingesessenen Teil der auf britische Kolonialpolitik
hin zugewanderten nepalesischen Minderheit Burgerrechte und schuf die Leibeigenschaft ab

Fiir Uberraschung gut
Als Jigme Dorji 1972 starb, folgte ihm sein erst 16-jahriger Sohn nach Auch Jigme Singye

Wangchuck uberraschte, als er, um eine alte Familienfehde zu beenden, alle Tdochter des
Erbfeindes heiratete In fast jedem Haus héngt ein Bild des Kénigs mit seinen vier Ehefrauen
1979 wurde er von enem indischen Journalisten auf die mageren Chancen fur die Zukunft
angesprochen, auf das gerninge Bruttonationalprodukt seines Landes Der Konig antwortete,
dass es darauf doch nicht ankomme es gehe um Gross National Happiness, das
Bruttonationalglick Damit war ein Begriff in die Welt geselzt, der im Laufe der Jahrzehnte
zum slaalspolitischen Anspruch wurde, der Einzug in die Verfassung Bhutans hielt und zum
vielleicht gréten sozialwissenschaftlichen Forschungsprojekt der Welt fuhrte, zur
gesamtstaatlichen Erhebung uber das Wohlbefinden seiner Bewohnerinnen und Bewohner

Manchmal hat man Gluck. Freunde erzahlten mir bel einem Abendessen von den
Vorbereitungen zu einer Reise nach Bhutan Da fiel der Begriff "Gross National Happiness"
Einige Monate spater war ich zum ersten Mal in der kleinen Hauptstadt Bhutans, Thimphu und
traf den Premier und zwei Minister in der machtigen Klosterburg aus dem 17 Jahrhunder Als
ich dem Minister fur Glick von meinem geplanten Film erzahite und erlduterte, dass nicht ich
Bhutan erklaren will, sondern Bhutan fur sich selbst sprechen soll da war er froh Nicht aus

Wasserplanet Mars

Auf der Suche nach Istanbul heute

zur Folostrecke (13 Foto)
Der "grofle Unergriindliche”
Bild des Tages
Die neuen Parteien im Osterreich-Test
Und wie viel haben Sie verdient?

Gras macht nicht dumm

Die sozialen und okonomischen
Umsténde lassen den 1Q kleiner
werden

weiter
15 52

Samenspende soll auch fiir Lesben frei werden
Wasserstoff als Schlissel zur Energiewende

Sitting Bulls chinesische Vorfahren
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Sorge uber mogliche Kritik an seinem Land, sondern weil er Dokus voller Klischees Gber
Bhutan schon salt hatte

Wir sind auch nicht glicklicher als andere Menschen, betonte der Minister Und so bekamen
wir, Produzent Kurt Mayer und ich als Regisseur, als einzige Filmer weltweil die Moglichkett,
einen Film Uber die landesweite Erhebung des Bruttonationalglicks zu machen Entstanden ist
ein Roadmovie zum fernsten aller Ziele, dem Gliick Das Genre des Kinodokumentarfilms ist in
Osterreich stérker als anderswo vertreten Es genief’t die Freiheit, nicht nach allen Seiten
Positionen abwagen zu mussen, sondern radikal subjektiv Beobachtungen wiedergeben und
ihnen den winschenswerten Atem gonnen zu kénnen Das Genre zwingt seinem Publikum
keine Ansicht auf, es lasst es eigenstandig fiuhlen Damit wird die Welt zwar nicht vor

voreiligen Schlussen gerettet, aber es werden ihr Erfahrungsspielraume geschenkt

Funf Teamleadennnen und Teamleader. darunter Frau Tshoki Zangmo und Herr Karma

Wangdi, waren mit je einem Dutzend junger Assistentinnen und Assistenten im ganzen Land
unterwegs lhre Reise zur Ermilliung des Glucks dauerte acht Monate und fihrte in alle Stadte
und Dérfer des Landes Manche Orte liesgen Tagesmarsche von jeder Strafe entfernt Uber
7000 Menschen im Alter zwischen 15 und 94 Jahren wurden befragt - vom Computer nach
Zufaliskriterien ausgewahlt

Rund 1000 Fragen waren zu beantworten; die Beanlwortung jedes Fragebogens dauerte 3
mindestens drei Stunden Entwickelt hat ihn ein internationaler Think Tank unter der Leilung Spezial: Die Weit der Wunder
des bhulanischen Dichters, Philosophen und Sozialwissenschafters Karma Ura. Sein Institut,

das Zentrum fur Bhutan Studien. hat alle Bereiches des Lebens erfasst: Materielles, ‘ Schlagwérter
Psychologisches, Soziales, Spiritueltes Es geht um Gesundheit, Familie und Gemeinschaft,

|

|

Umwelt, Lebensstandard, Bildung, individuelle Werte, kulturelles Leben und um die Qualitat Archaolog e CcO2
von Polilik und Verwaltung H H

Energie Klimawandel
wem Konzept des Bruttonalionalgliicks liegt die Philosophie des Buddhismus zugrunde, dass Photovoltaik
alle Saulen eines Daches - und dieses Dach steht fur das Leben - gleich hoch sein mussen
Sind sie es nicht, fallt alles in sich zusammen. Wohlbefinden und Gluck wachsen auf einem VerhaltenSforSCh u ng
feinen Geflecht aus materiellen und immateriellen Werten, auf einem ausgewogenen Wasserstoff
Verhaltnis von Arbeit und Freizeit. Kein Mensch ist fur sich alleine glucklich. Und jeder wirkt mit |
am Gluck der anderen
Auch die USA haben den "Pursuit of Happiness" in einem ihrer kanonischen Texte, in der ’ _135\\3\(“ Mit M
Unabhangigkeitserklarung von 1776, festgeschrieben "Das Streben nach Gluck” ist ein vom ﬂ\iﬁﬂ : m m H*!
Staat geschutztes Recht, zu machen, was man will, solange es nicht die Freiheit und das R

Gluck anderer gefahrdet Das Bruttonationalgluck Bhutans will mehr Es ist ein ganzheitliches
Konzept, um die Bedingungen, in denen sich das Glick entfalten kann, zu gewahrleisten und . .
laufend zu verbessern Alles wird im Kontext von Werten betrachtet Development with values, Blldergalerlen
Entwicklung auf der Basis ethischer Werte ist der Grundgedanke des Konzepts

weiterlesen >>
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- sollen.

Dokumentarfilm A/2012 91 min.
Regie: Harald Friedi

Bis 1961 war Bhutan vollkommen isoliert — nun will das lange Zeit

Kinostart: 21.12.2012

What Happiness Is

Dokumentarfilm, der einen ungewdhnlichen
Einblick in ein Land bietet, das bisher
weitgehend unzugdinglich war: Fiir "What
Happiness Is" begleitete der heimische
Filmemacher Harald Friedl Beamte des

; "Ministeriums fiir Gliick" in Bhutan, die mittels
I PN . 9 Fragebdgen das Gliick in ihrem Land ermitteln W

REPORTER!

Mi
30  VORSCHAU

Jénner it

TIROL  VORARLBERG

!VI_ENNA

»

Weattan 1 M

Market

abgeschottete Land seine Infrastruktur entwickeln und sich dem Westen

6ffnen, ohne dem Materialismus zu erliegen. Als Gradmesser der
Entwicklung gilt "Gross National Happiness", das Brutto-Nationalgliick.

Neu im Kino

Lincoln
Drama, Historie mit Daniel Day-Lewis

Um das Brutto-Nationalgliick zu ermittein, hat man am Center for Bhutan

Studies einen Fragebogen entwickelt: In einem weltweit einzigartigen

Flight

Drama mit Denzel Washington

Projekt sind Beamte des "Ministeriums fur Gliick" unterwegs, um anhand

eines Fragebogens das Gliick im Land zu ermitteln.

Fotogalerie

Der Film begleitet zwei von funf Forschungs-Teams - angefiihrt von

Movie 43
Komédie mit Kate Winslet

» Kinoprogramm: alle Filme & Kinos

Tshoki und Karma - bei der Emmittlung des Glicks, einer Reise, die acht

Kritiken

Zu diesem Inhalt gibt es noch keine Eintrage.
» Zur Fotogalerie

Weblipps

Zu diesem Inhalt gibt es
noch keine Eintrége.

http://www.tvheute.at/cont/kino/film_detail.aspx?lizenz=-5829

Monate dauert. Viele kleine Mosaiksteinchen zeigen spater in ihrem
Gesamtbild, wie es um das Brutto-Nationalgliick bestellt ist.

Blockbusler

Django Unchained
Western mit Jamie Foxx

Schlussmacher - Liebe ist nichts fiir
Feiglinge
Komédie mit Matthias Schweighéfer

Der Hobbit - Eine unerwartete Reise
Abenteuer, Fantasy mit Martin Freeman

Life of Pi: Schifforuch mit Tiger
Abenteuer, Drama mit Suraj Sharma

House at the End of the Street
Horror, Thriller mit Jennifer Lawrence

Silver Linings
Komddie, Drama, Romanze mit Bradley Cooper

Celal lle Ceren
Komdadie mit Sahan Gadkhakar
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Entsprechend abgeschottet war der kleine Staat iiber Jahrhunderte: Auf einer Flidche, so grol wie die Schweiz,
leben gerade einmal 700.000 Menschen, fast drei Viertel davon als Bauern. Exportschlager sind so
ungewohnliche Dinge wie der sogenannte Raupenpilz, der getrocknet in der chinesischen Medizin als
hochwirksames Mittel gilt, und - Gliick.

Was wie ein Witz klingt, hat in Bhutan Methode: Die Regierung hat sich zum Ziel gesetzt, das Wohlbefinden
der Biirger zum Imperativ jeder politischen Uberlegung zu machen. Entsprechend ist nicht das
Bruttonationalprodukt der wesentliche Wirtschaftsindikator, sondern das so genannte Brutto-Nationalgliick. Im
Auftrag des Ministeriums fiir Gliick sind Beamte monatelang unterwegs, um im ganzen Land eine statistisch
zufillig ausgewihlte Gruppe von 7000 Menschen zu interviewen: 249 Fragen und zahlreiche Detailfragen
sollen Aufschluss dariiber geben, was der Staat tun kann, damit seine Einwohner noch zufriedener werden.

Der oberosterreichische Regisseur Harald Friedl erfuhr davon und war sofort Feuer und Flamme: "Ich habe
sofort Kontakt mit dem Center for Bhutan Studies aufgenommen, und eine gewisse Tshoki Zangmo hat sich bei
mir gemeldet." Tshoki ist eine der Organisatorinnen der grofien Befragung, und als Friedl sich entschloss, eine
Dokumentation iiber das ungew6hnliche Thema zu drehen, wurde sie eine seiner Protagonistinnen.

What Happiness Is begleitet die Beamtinnen und Beamten wochenlang, bei Wind und Wetter, durch Téler mit
reifienden Fliissen und iiber Bergkimme, auf denen die Lasttiere zu stolpern drohen. Allméhlich erschlieft sich,
mit welcher Ernsthaftigkeit der Fragebogen nach dem Wohlbefinden der Bhutanesen fragt. Moralische,
religiose, soziale, wirtschaftliche und gesundheitliche Aspekte werden abgeklopft, und als westlicher Zuschauer
¢ It man sich bald die entscheidende Frage: Warum hat das alles noch nie jemand von mir wissen wollen?
Interessiert meine Regierung denn gar nicht, wie es mir geht?

Friedls Doku ist das eindrucksvolle Portrit eines Landes, das seine aulergewohnliche Geschichte fiir den
Versuch nutzt, jene Fehler zu vermeiden, die anderswo langst passiert sind: Hotelketten und Fast-Food-Lédden
sind verboten, die Einfuhr von Plastik ist reglementiert, das halbe Land ist Naturschutzgebiet. Bhutan scheint
auf einem guten Weg zu sein - und es ist hochste Zeit, dass sich andere Staaten davon inspirieren lassen.

Text: Magdalena Miedl

Bild vergrofern

Bild vergroermn

Credits
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Wenn das Gliicksministerium anklopft
20. Dezember 2012, 18:47

Harald Friedls Dokumentarfilm "What Happiness Is" fiihrt nach
Bhutan

Fir manche kommt das Gliick aus der Steckdose: Elektrizitat und
ein Handymast, sagt eine junge Frau, das mache sie gliicklich.
Wenn man spater verstreute kleine Siedlungen sieht und das teils
schwer zugangliche Geladnde, dann kann man die grofle
Bedeutung dieser Errungenschaften ein wenig ermessen.

What Happiness Is heildt der neue Dokumentarfilm von Harald
Friedl (Aus der Zeit). Man begleitet darin Ministerialbeamte und -
beamtinnen, die (iber Monate durch Bhutan im Himalaya reisen,
um Befragungen durchzufilhren, aus deren Ergebnissen dann

foto: thimfilm
2 " Fragen zum individuellen Gliicksempfinden. das Bruttonationalgliick erhoben wird.

Die Kamera ist auf diesen Reisen eine ruhige, teilnehmende
Beobachterin - bei der mitunter langer dauernden Suche nach den per Zufallsprinzip ermittelten Interviewpartnern
und bei den Sitzungen, in denen anhand eines umfangreichen Fragebogens versucht wird, Lebensumsténde,
Zufriedenheit und die Wiinsche der Blrger herauszufiltern.

Man gewinnt (iberraschende Eindriicke, einzig die Off-Stimme irritiert immer wieder ein wenig. (irr, DER STANDARD,
21.12.2012)
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A-1020 Wien, Lessinggasse 21 : " io Nr:
www'observer_;ﬁ%_ﬁ;ﬁl?gfggg%sewenat Verlagstel.: 01/53660"961  Clip Nr: 7476407

Fon: +43 1 213 22 *0, Fax: +43 1 213 22 *300 Gréfle: 100% SB: What happiness is Wien, 23.1.2013 - Nr. 4

Falke

hatHappinessis (0 2012)R: Harald Fried! (87
min). Beamte des Ministeriums fiir Gliick ermitteln in
Bhutan das Bruttonationalgliick. Der dsterreichische
Dokumentarfilmer Harald Fried| (, Aus der Zeit") darf
ihre Rechercherelse exklusivbegleiten, Formal kon-
ventionell, abersolid gebaut, streicht ,What Happiness
Is" das Alltagsnahe jener Befindlichkeits-Befragungen
heraus, (Joachim Schitz) Actors, Admiral (OmU), Cine,
De France; Stmk: Filmzentrum im Rechbauerkino /

Zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG. Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag. Seite: 1/1
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SB: What happiness is Salzburg, 15.1.2013
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[
v,

{\ Harald Fried! iiber die Bhutan-Doku, Heimat und Hollywood

Fllmemucher aus Salzhurg am

Foto: DAS KINO

Zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG. Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag.

wohl fernsten aller Reiseriele

,,Als Filmemacher erzihle ich den eigenen Blick auf

die Welt*,

meint Harald Friedl zu seinem neuesten

Road-Mowe » What Happiness is“, der bis nach Bhutan
fiihrt. In Salzburg legte er di¢ ] Basis fiir sein kreatives
Schaffen: Studium, Musik, Leiter im Literaturhaus. Ein
,, Krone“-Interview iiber Heimat und Hollywood.

Filmemacher HaraIFriedl

»Es ist faszinierend, wie
Bhutan seine Entwicklung
auf Basis menschlicher Wer-
te vorantreibt. Die ruhige
Gelassenheit der Menschen
dort hat mich sehr beein-
druckt®, schildert Friedl
iiber die aufregende Arbeit
im Konigreich am Himala-
ya, das sich 6ffnet, ohne dem
Materialismus zu erliegen,

Salzburg ist fiir. den Ma-
gister der Germanistik und
Anglistik, der jetzt in Wien
lebt, immer noch Heimat:
»Ich habe die prigendsten
Jahre meines Lebens hier

verbracht, studiert, musi-
ziert, die ersten Filme ge-
macht und das Literatur-
haus geleitet. Die Stadt

‘bleibt meine ,Homebase’.“

Und wo steht der Osterrei-
chische Film in Zeiten von
Golden Globe-Stars und Os-
car-Nominierungen interna-
tional? ,,Wenige Filmlinder

VON SABINE SALZMANN

haben ein derart grofle Viel-
falt zu bieten.” Friedl ortet
zu den US-Blockbustern
aber einen wesentlichen Un-
terschied: ,Die meisten
Menschen gehen ins Kino,
um das reale Leben zu ver-
gessen. Der europdische
Film hat aber die Tendenz,
es auf die Spitze zu treiben.*

Heute (15.): Das Kino, 20.30 Uhy!
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WHAT HAPPINESS IS Harald Fried|

omu

Der Konig von Bhutan méchte wissen, wie es den Bewohnerinnen
und Bewohnern der konstitutionellen Monarchie geht und gibt regel-
miBig eine umfangreiche Studie in Auftrag. Die Erforschung dieses
»Bruttosozialgliicks" als Alternative zum ,, Bruttosozialprodukt” sorgt
auch bei uns filr Interesse. Der dsterreichische Regisseur Harald Fried|
hat fiir seinen neuen Film WHAT HAPPINESS IS eine bhutanische
Sozialforscherin und einen Sozialforscher bei ihrer Arbeit begleitet.
.Die Menschen merken, dass sich die Regierung ernsthaft fOr ihr
Wohlergehen interessiert — das hebt die Stimmung”, beschreibt er
seine Eindriicke.

Die beiden Sozialforscher befragen Biuerinnen und Monche, Handler
und Schamaninnen, Handwerker, Beamte und Prinzessinnen (iber ihre
Lebensumstinde und ihr Gliicksempfinden. Der seitenlange Fragebogen
erhebt anhand von einfachen, lebensnahen Fragen nicht nur die
Befindlichkeit der Bevolkerung, sondern geht auch der Korruption in
den Kommunen auf den Grund. Dabel treten die Widerspriiche und
Risse in einer Gesellschaft, die gerade aus dem , Mittelalter" ins 21.
Jahrhundert aufbricht, deutlich zutage.

WHAT HAPPINESS IS verldsst den Handlungsrahmen der Unter-
suchung, um zu den persénlichen Geschichten zu kommen. Diese dre-
hen sich um sehr emotionale Themen, aber auch um soziokulturelle
und politische Inhalte. Dabei zeige sich mitunter , die Absurditét, das
Gliick messen zu wollen”, so Regisseur Fried!.

(nach: www.filmstandort-oesterreich.at; www.vcoe.at;
www.thimfilm.at)

Osterreich 2012; Regie & Buch: Harald Friedl; Kamera: Helmut Wimmer;
Schnitt: Michaela Milliner, Harald Friedl; (DCP; 1:1,85; Farbe; 87min; ORI-
GINALFASSUNG - in Dzongkha — MIT DEUTSCHEN UNTERTITELN).

WHAT
HAPPINESS 15
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‘/Frle'dl sucht das Gliick
STEYR. ,What Happiness Is* nennt sich das
neueste Werk volfHarald Friedl. Heute,
‘Montag, 14. Janner, ist der in Steyr gebiirti-
ge Filmemacher damit in seiner Heimat-
stadt zu Gast. Der Dokumentarfilm, der ej-
nen Einblick ins lange von der Welt abge-
schottete Land Bhutan gibt, wird im Steyrer
City Kino gezeigt. Beginn: 19.30 Uhr. Friedl
hat Beamte aus Bhutan begleitet, die kreuz
und quer durchs Land reisen, um die Be-
diirfnisse der Staatsbiirger zu erheben und
das Brutto-Nationalgliick zu heben. /
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W gratulieren ..

.. Herrn Engelbert Sternbauer,
langjdhriger Obmann und Eh-
renobmann der Sektion Ried i. L.
sowie ehemaliger Hiittenwirt der
Rieder Hiitte, zum 80. Geburtstag.

batenschutz und
Geburtstagswiinsche

Unter der Rubrik ,Wir gratulie-
ren ... wurden bisher runde Ge-
burtstage von Funktioniren des
Hauptvereins und jener der Sek-
tionen erwahnt. Nachdem es in
Osterreich bereits einige Verfah-
ren wegen datenschutzrechtli-
cher Verletzungen gegeben hat
{& " Natenschutzgesetz 2000, DSG)
~ .aroffen waren beispielsweise
Gemeindezeitungen -, hat der
Bundesausschuss entschieden, in
Hinkunft keine Geburtstagsgriifie
mehr via Bergauf zu iiberbringen.
Den Sektionen steht es aber frei,
auch weiterhin ihren Funktioni-
ren im Bergauf oder in ihren Sek-
tionszeitschriften zu gratulieren,
vorausgesetzt, das Einverstind-

Zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG. Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag.
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nis der Jubilare wurde einge-

holt. Beim Wegfall personen-

bezogener Daten (der genaue
Tag und das Geburtsjahr) braucht
es das Einverstindnis der Betrof-
fenen nicht.

Erratum
Rergauf 5-12,

- i 2y A
9, 104, Lose

Auch wenn der Autor des Beitrags
tiber das Skigebiet Loser ein Ober-
osterreicher ist, liegt der Loser na-
tlirlich weiterhin in der Steiermark
und nicht in Oberdsterreich. Da ha-
ben alle Korrekturmechanismen
versagt. Die Redaktion bedauert
den Fehler.

Hiittenpacht
Murauer Hitts

Die Sektion Murau sucht ab Friih-
jahr 2013 eine(n) engagierte(n)
Hiittenpéchter(in) fiir die Murauer
Hiitte. Die Hiitte liegt auf 1.583 m
in den Nockbergen. Sie ist iber ei-
ne ca. 7 km lange Asphaltstrafie
erreichbar. Neben 50 Sitzplatzen
sind auch 18 Schlafplatze vorhan-
den. Vor kurzem wurde die Hiitte
mit einer neuen Pelletsheizung so-

Verlagstel.: 0512/59547*55 Clip Nr: 7464855
SB: What happiness is

Innsbruck, Januar 2013 - Nr. 1

I Rubrik

wie einem neuen modernen Gas-
herd mit elektrischem Backrohr
ausgestattet.

Die Hiitte ist ganzjdhrig bewirt-
schaftet. Im Winter gibt es Ski-
fahrmoéglichkeiten (Lifte), in der
Sommersaison konnen ausge-
dehnte Wanderungen unternom-
men werden.

Voraussetzungen: [dentifikation
mit den Werten des Alpenver-
eins sowie Verbundenheit mit der
Natur, fundierte gastronomische
Ausbildung, gute Kochkenntnisse,
Organisationstalent und Freude im
Umgang mit Menschen. Handwerk-
liches Geschick ist von Vorteil.
Bewerbungen mit Lebenslauf, Fo-
to und Zeugnissen richten Sie bit-
te an: Oesterreichischer Alpenver-
ein, Sektion Murau, Goethestrafie
6, 8850 Murau oder per Mail an
ernst.ba@gmx.at. Auskiinfte er-
teilt Hiittenreferent Ernst Bacher,
Tel. 0664/2075522.

Filmstart

What happihess 1s

Das lange Zeit abgeschottete Land
Bhutan will seine Infrastruktur
entwickeln und sich dem Westen
offnen, chne dem Materialismus zu

Sof deo ki nak o, Click

Foto Therten

erliegen. Als Gradmesser der Ent-
wicklung gilt ,Gross National Hap-
piness", das Brutto-Nationalgliick. In
einem weltweit einzigartigen Pro-
jekt sind Beamte des Ministeriums
fiir Gliick acht Monate lang unter-
wegs, um anhand eines Fragebo-
gens das Gliick im Land zu ermitteln.
Harald Friedl, Filmemacher,
Schriftsteller und Musiker, gibt
mit seinem Kinofilm ,What Hap-
piness Is“ Einblick in ein Land,
das Filmaufnahmen bisher weit-
gehend unzuginglich war. Er hat
die Beamten und Beamtinnen des
Ministeriums fiir Gliick begleitet,
wie sie mit dicken Fragebdgen das
Gliick im Land ermittelt haben. Ein
Roadmovie zum fernsten aller Zie-
le, dem Gll‘ic/k. Der Film lauft seit
21.12.2012 im Kino.

Seite: 11
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Filmpremiere: What Happiness Is

Der Salzburger Harald Friedl, Filmemacher, Schriftsteller und
Musiker; gibt in seinem jlingsten Dokumentarfilm Einblick in
ein Land, das bisher fiir Filmaufnahmen weitgehend geschlos-
sen war: das Konigreich Bhutan. In einem weltweit einzigar-
tigen Projekt sind Beamte des Ministeriums fiir Gliick unter-
wegs, um anhand eines Fragebogens das Gliick im Land zu
ermitteln. Ein Roadmovie zum fernsten aller Ziele, dem Gliick.
Morgen, Dienstag, 15. Jiinner, 20 Uhr, im Das Kino, Giselakai
11. Harald Friedl ist bei der Premiere zu Gast!

/
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20. Dezember 2012 - 00:04 Uhr - Nora Bruckmiiller - Kultur

Kultur
Wo der Staat gliickliche Menschen will

Was ist Gliick? Das ist die zentrale Frage Ihrer Bild vergréBern -
Doku. Haben Sie bei Ihrer Arbeit eine Universal- s e \'{ 3
Antwort entdecken kdnnen? A - L el N

Auch wenn es flr jeden unterschiedlich ist, 1duft es
immer wieder darauf hinaus, dass Gliick darin liegt,
von etwas absolut eingenommen, gefesseit zu
werden. Das kann Liebe sein, wenn man stark mit
anderen verbunden ist, oder wenn man in einer
Sache, einer Leidenschaft, absolut aufgeht.

Viele Bhutaner haben lhnen offenbart, was fiir
sie Glliick ist. Die (iberraschendste Antwort?

Es gibt eine Frau, die sagte, dass es ein
riesengroBBes Gliick ist, als Mensch mit allen seinen
finf Sinnen wiedergeboren zu werden. Im
buddhistischen Verstandnis kénnte man ja auch als
Tier oder als Pflanze wiedergeboren werden. Das ist
eine sehr gute Antwort von ihr gewesen, weil darin
alles liegt, was ein Mensch kann — bis zur
Wahrnehmung der Welt in all ihrer Komplexitat, die
einem Menschen zur Verfigung steht.

Bei Bhutans Béauerinnen: Wahrend der Dreharbeiten
war Harald Friedls (2. v. r.) Filmteam das einzig
zugelassene. Bild: privat

Kann ein Staat Wachstumsékonomie und

Spiritualitét iberhaupt in Balance halten? Ist das

fiir Bhutan méglich?

Bhutan ist meiner Meinung nach in einer historisch tberaus giinstigen Phase, die man vielleicht ,Goldenes
Zeitalter* nennen kann. Auf der einen Seite geben die spirituellen Traditionen den Menschen noch Halt, das
soziale Geflige funktioniert, vieles wird gleichzeitig besser. (Die konstitutionelle Monarchie éffnet sich langsam
einer Modernisierung, Anm.) Zwei Dingen machen dies mdglich: Bhutan kann ungeheuer viel Strom aus
Wasserkraft exportieren. Das andere ist der Tourismus, den sie langsam, aber beharrlich entwickeln. Es kann
naturlich sein, dass die Landflucht iberhand nimmt. Aber der Prozess des Gliicks-Monitoring soll dem
entgegenwirken, indem man Bedingungen schafft, damit Menschen gerne bleiben.

In Ihrer Doku fallt ein schéner Satz: ,,Der Staat will, dass die Menschen gliicklich sind.” Fiihlen Sie sich
als Osterreicher und Européer davon angesprochen?

Nein, das ist bei uns kein Thema. Wenn ein Politiker sagt, dass gliickliche Menschen sein Ziel sind, wirde
wahrscheinlich mit Zynismus geantwortet. Zynismus ist den Bhutanern sehr fremd, sie haben Vertrauen in ihre
aktuelle Entwicklung. Bei uns gibt es durch die Katastrophen des 20. Jahrhunderts viel zu viel Skeptizismus.

Der friihere K6nig Bhutans hat sich als Erster zur Aufgabe gemacht, das Gliick zu férdern. Haben Sie
sich als Regisseur, Teamleiter inspirieren lassen?

Die reale Filmarbeit ist beinhart, wahrend der man selber nur selten glicklich ist. Wir waren in duBerst
grenzwertigen Situationen, tagelang unterwegs, die hygienischen Bedingungen waren oft katastrophal. Gliicklich
ist man dann, wenn das Werk gelungen ist.

Quelle: OONachrichten Zeitung
Artikel: http:/www.nachrichten.at/nachrichten/kultur/Wo-der-Staat-glueckliche-Menschen-will;art16,1031215

© OONachrichten / Wimmer Medien 2012 - Wiederverwertung nur mit vorheriger schriftlicher Genehmigung



20. Dezember 2012 - 00:04 Uhr - - OON-Filmkritik

OON-Filmkritik
Der Tempel macht Spaf3, der Handymast happy

Friedls Film ist fir Europ&er ein Werk voll ungewohnter Erfahrungen — welcher Osterreicher erwartet schon, dass
die Blrokratie persénlich an die Tur klopft? — und Gberraschender Erkenntnisse einer fremden Kultur. FUr einen
Mann ist ein Besuch im Tempel Unterhaltung. Fiir eine Bauerin bedeutet ein Handymast Gliick.

In einfachen Beobachtungen féngt Friedi die Interviewsituationen ein. Es entsteht Authentizitat, gestitzt von
intimen Einblicken, versetzt mit schénen Naturbildern.

Der (iberraschende Effekt des Fremden wird aber gebremst, sobald die Bhutaner von ,normalen” Problemen
(Sucht) und Wiinschen (Geld) berichten. Es wirkt zu normal, um besonders zu sein. (nb)

What Happiness Is: O 2011, 90 Min., Regie: H. Fried|
OON Bewertung:

Quelle: OONachrichten Zeitung
Artikel: hitp://www.nachrichten.at/freizeit/kino/filmrezensionen/Der-Tempel-macht-Spass-der-Handymast-
happy;art12975,1031203
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